
【 
 

 

報道関係各位 

2026年 1月 16日 

TELASA 株式会社 
 

『アランタウン』 
 2026年 1月 23日（金）ひる 12時より 

第１話配信スタート！ 
 

TELASA完全オリジナルバラエティ 

多趣味な俳優・阿部顕嵐が 

《夢の街》を建設!? 
初冠番組『アランタウン』 １月２３日（金）より 

TELASA で独占配信スタート！ 

阿部顕嵐がみんなの“市長”になるべく 
全国の優れた施設を視察して回る 

【まちづくりシミュレーションバラエティ】 

初回ゲストは岩橋玄樹！ 

中学時代からの旧友と 

およそ 9年ぶりの共演で 

神スタジアムをエモ視察!? 
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多趣味な俳優・阿部顕嵐が“みんなの市長”に!? 阿部が《夢の街》を創るために全国の優れた施

設を視察して回る、新たな【まちづくりシミュレーションバラエティ】、『アランタウン』が１月 23 日（金）ひ

る 12時より TELASA（テラサ）で独占配信されます！ 

 

多趣味な俳優・阿部顕嵐が、趣味と関心が詰まった 

夢の街・アランタウンを建設！ 

初となる TELASA完全オリジナルバラエティ 

１月 23日（金）より配信スタート！ 

 
ドラマ、映画、舞台と多方面に活躍の場を広げ続ける阿部顕嵐。W主演を務めた『BL ドラマの主演

になりました クランクアップ編／クランクイン編』（2023 年／2024 年）、そして TELASA オリジナルド

ラマ『続・BL ドラマの主演になりました』（2025 年）では、若手人気 No.1 俳優であり、推し兼恋人であ

る元人気子役俳優・青柳の“ガチオタ”でもある赤藤優一郎を演じ、大きな話題を呼びました。 

クールな印象ながら、青柳のことを愛しすぎていて、そんな自分の思いを隠すことに必死になるあ

まり、青柳本人にそっけない態度をとってしまう――赤藤のギャップをはじめとした多彩な表情で一躍

人気を博した阿部でしたが、実際の阿部もファッション、グルメ、建築、ゲームにサウナ…とさまざまな

分野に趣味を持ち、豊富な知識と探究心をもつ人物。そんな阿部が、自身の趣味と関心がたっぷり

詰まった《夢の街》を作り、その街の“市長”になることに…！ 

TELASA オリジナルバラエティとして、１月 23 日（金）より配信スタートする『アランタウン』は、阿部

が“市長”として、全国の優れた施設を視察して回り、《夢の街》を創造していく【まちづくりシミュレーシ

ョンバラエティ】なのです！ 

 

気になる初回ゲストは阿部顕嵐の親友・岩橋玄樹！ 

中学時代からの仲である“エモい２人”が約 9年ぶり共演 

エスコンフィールド HOKKAIDO を視察し、 

その施設の素晴らしさ体感！ 

 
そんな『アランタウン』の気になる初回ゲストは、阿部の親友でもある岩橋玄樹！「いわあら」としてフ

ァンの間でも親しまれていた阿部と岩橋――中学時代からの仲である２人がおよそ 9 年ぶりの番組

共演を果たし、阿部の新たなバラエティでどんなやりとりを見せてくれるのか、ファンならずともその《エ

モい再会》は見逃せないのではないでしょうか!? 

普段は LA 在住の岩橋が、阿部に会うために向かったのは北海道。野球好きという共通点を持つ

２人は、2023 年３月北海道北広島市に開業したエスコンフィールド HOKKAIDO へ。プロ野球選手た

ちから「神スタジアム」と称されるエスコンフィールドを視察し、その施設の素晴らしさを体感します！ 

 

実は今年 1 月 3 日（土）、『阿部が TELASA で何らかのバラエティを撮影しているらしい』ということ
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だけが分かり、番組名を含め詳細が一切伏せられた SNSが立ち上がりました。 

さらに 1月 13日（火）には、その“何らかのバラエティ番組”の SNSに初回ゲストを匂わせる動画が

投稿され、各方面で話題に。ついにその全容が明らかになる時が来たのです！TELASA 完全オリジ

ナルバラエティ「アランタウン」！ 果たしてどんな展開が待ち受けているのか、ぜひ１月 23 日（金）の

配信スタートを楽しみにお待ちください！ 

 

『アランタウン』のメインビジュアルも解禁！ 

可愛いイラストになった阿部顕嵐が 

街をところ狭しと駆け回る!? 

 
そしてこのたび、『アランタウン』のメインビジュアルも解禁！ 可愛いイラストとなった「アランタウン」

を、阿部顕嵐がまるでコスプレのようにさまざまな扮装をし、街をところ狭しと駆け回ります。 

サラリーマン風、眠そうなパジャマ姿、爽やかなランニング姿…さらにはおばちゃんになって恐竜と

話す姿や、JK（女子高生）になってギャルポーズをする姿も!? 

見ているだけでも『アランタウン』の建設が待ち遠しくなってしまうような、ワクワク感満載のメインビジ

ュアル――ぜひ配信スタートまでにチェックしてみてください！ 

 

【阿部顕嵐 コメント】 

『アランタウン』が決まった時、『BL ドラマの主演になりました』のスタッフさん達と「みんなでまた番組

ができたらいいね」とずっと前から話していたので、ほぼ同じメンバーでそれが実現できて、本当に嬉し

かったです。ただ、自分の名前が番組名に入っているのは素直に恥ずかしいと思っています。 

 本当にみんなでただただ楽しい撮影だったので、その感じが出ていると思います。映像がずっと美し

いので、ドラマなのかバラエティなのかわかりません。とにかく肩の力を抜いて楽しんでツッコミながら観

てもらえると嬉しいです。お楽しみに！ 

 

【番組公式 X】 

アランタウン公式：https://x.com/alan_telasa 

推奨ハッシュタグ：#アランタウン 

 

 

なお、画像をご使用の際は【©テレビ朝日】のクレジット表記をお願いいたします。 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

＜TELASA（テラサ）とは＞ 

2020 年 4 月にスタートした動画配信プラットフォーム。テレビ朝日の人気番組を始めとする、ドラマ、バラエテ

ィ、アニメ、特撮、スポーツ番組だけでなく、国内外の映画、ドラマ、バラエティなど、新作やオリジナルを含む、
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豊富なラインナップをお届けします。スマホや PC はもちろん、テレビの大画面でも視聴可能です。ダウンロード

すれば、データ通信料も気にせず楽しめます。月額料金は 990 円（税込）。 

※Apple IDおよび Googleアカウントでご利用のお客様は、レンタル作品をご購入いただけません。 

 

【TELASA（テラサ）公式サイト】 

https://navi.telasa.jp 

【配信コンテンツ紹介】 

https://www.telasa.jp/unlimited 

 

【Twitter】 @telasa_jp 

【Instagram】 @telasa_jp 

【TikTok】@telasa_jp 

 

 

 

https://www.telasa.jp/unlimited

