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夫が寝たあとにママ会ライブ 

～夏休みもお疲れさま SP～ 
 

MC 藤本美貴と横澤夏子が毎回ゲストを迎え、ママの本音を語り合うテレビ朝日の大人気バラエティ『夫

が寝たあとに』。番組の切り抜き動画は総再生数なんと 8億回を突破！※2024年 10月 16日現在 

これまで、多くのママ達の育児や家事、そしてパパに対する日頃のストレスを視聴者の皆さんと一緒に発散

してきました。 

今年 8 月、「ミキティ＆夏子とママ会がしたい！」という熱い声に応え、テレビ朝日夏祭りの会場にて『夫が

寝たあとにママ会ライブ～夏休みもお疲れさま SP～』を開催！ 

 

番組恒例の「寝たね〜」というセリフで登場した藤本と横澤。ここで２人が「イベントでは絶対にやりたい！」

今夏に開催され超話題に！  
テレビ朝日・ママ特化型バラエティ 

『夫が寝たあとに』 
番組初イベントが『テラサ』に登場！ 

 

藤本美貴×横澤夏子 
ママのためのママによるトークショーが 

満を持して見放題で配信開始！！ 



       

 

と熱望していたコール＆レスポンス…「寝た〜？」「寝た寝た〜！」がガッツリ決まります！これで早速ママ

達はひとつになり、イベントは「こんなに積極的に参加してくれるイベントはないと思う！」と 2人が驚くほど大

盛り上がり。遊び・宿題・料理など様々なテーマで、会場のママ達からも意見が次々と飛び出します。 

そんな中、とある会場アンケートの回答に、藤本がショックを受ける一幕も！ 

 

参加したかったけど行けなかった…という全国のママさん！「ある！ある！」というママ達の本音や、ために

なる子育てエピソードで溢れた貴重なイベントの模様を、ぜひ TELASA でご覧ください！ 

 

また、TELASAでは『夫が寝たあとに』の過去の放送回を大量配信中。実は、TELASAで驚くほど視聴され

ている大大大人気番組です！これを機会に、お好きな時に二人のトークを覗いてみてくださいね！ 

 

 
 

イベント『夫が寝たあとにママ会ライブ～夏休みもお疲れさまSP～』 
出演： 藤本美貴、横澤夏子 

見放題配信中：https://www.telasa.jp/videos/221225 

 

番組『夫が寝たあとに』  
毎週(火)深夜0:15～放送中/テレビ朝日 ※一部地域を除く 

出演： 藤本美貴、横澤夏子 

番組 HP：https://www.tv-asahi.co.jp/ottoganetaatoni/ 

番組公式 X：https://x.com/ottoganeta 

◆TELASAでは放送後に毎週配信中 

配信 URL：https://www.telasa.jp/series/13997 

 

＜TELASA（テラサ）とは＞ 
2020 年 4 月にスタートした動画配信プラットフォーム。5G 時代を迎える中、好きなときに、好きな場所で、テレビ朝日の

人気番組を始めとする、ドラマ、バラエティ、アニメ、特撮、スポーツ番組に加え、国内外の映画、ドキュメンタリーなど、新

作やオリジナルを含む、豊富なラインナップをお届けします。スマホや PCはもちろん、テレビの大画面でも視聴可能です。

ダウンロードすれば、データ通信料も気にせず楽しめます。月額料金は 618 円（税込）～。 

※Apple ID および Google アカウントでご利用のお客様は、レンタル作品をご購入いただけません。 

 

【TELASA（テラサ）公式サイト】 

https://www.telasa.jp/videos/221225
https://www.tv-asahi.co.jp/ottoganetaatoni/
https://x.com/ottoganeta
https://www.telasa.jp/series/13997


       

 

https://navi.telasa.jp 

【配信コンテンツ紹介】 

https://www.telasa.jp/unlimited 

 

 

http://navi.telasa.jp/
https://www.telasa.jp/unlimited

