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岩本照が連ドラ初単独主演で挑む 
『恋する警護 24時』の 
スペシャルメイキングを 

本日より独占配信スタート！ 

無骨なボディガード・辰之助（岩本）が魅せる 

華麗な《アクション》の舞台裏に密着!! 
驚異の身体能力を披露する一方、弱点も発覚!? 

キャスト陣が貴重な素顔を見せる 

オフショットも大公開！ 
岩本＆藤原丈一郎のイチャイチャシーンも!? 



 
 

『恋する警護 24時 スペシャルメイキング』 

第 1 弾 2024年１月 20日（土） 
『恋する警護 24時』第２話放送終了後から配信スタート 

連ドラ初単独主演の岩本照が無骨なボディガード役で魅せる 

話題の警護アクションの舞台裏を大公開！ 

驚異の身体能力を見せる傍ら、思いもよらない弱点に困惑!? 

一方、初の本格的なアクションに挑む藤原丈一郎は 

意外な一面を披露!! 
連続ドラマ初単独主演・岩本照×ラブコメの名手・金子ありさ脚本でおくるオリジナルドラマ『恋する

警護 24時』――ヒロインには白石麻衣、主題歌には Snow Man の新曲『LOVE TRIGGER』という最

高の布陣でお届けする考察あり、アクションあり、そしてラブありの《考察系アクション・ラブコメディー》

です。岩本演じる無骨でストイックなボディガード・北沢辰之助が、白石麻衣演じる負けず嫌いな毒舌

弁護士・岸村里夏の 24時間警護を請け負うことになり、その相性の悪さから反目しながらも全力で

守っていく本作。放送スタート直後から大反響を呼び、ますます注目が高まる中、ドラマの裏側に迫る

オリジナルコンテンツ『恋する警護 24時 スペシャルメイキング』が動画プラットフォーム「TELASA

（テラサ）」に登場！ その第 1弾が本日１月 20日（土）より配信スタートします。 

 

本編でも大きな話題となっているのが、岩本たちボディガードの華麗な警護アクションですが、実は

撮影に臨むにあたり、岩本はクランクインの２週間前からアクション練習をひと足先に開始。メイキング

では、そんな岩本が日々練習を重ね、見事なアクションシーンが誕生するまでの軌跡に完全密着し

ます！ 芸能界きっての肉体派として知られる岩本ですが、警護アクションに挑むのは初！ 相手か

ら反撃されないコツなどを教えてもらうと、「へー！こういうことね。面白い！」とすぐに実践しながら、意

欲的に学んでいきます。しかも、ただボディガードとしての動きを学ぶだけでなく、映像として見ごたえ

のあるアクションを同時に学んでいく必要があるため、その難易度はかなり高いはず…ですが、岩本は

「新しい世界な感じがする」と前向きで、教えてもらっては何度も動きを繰り返して吸収していくストイッ

クさを見せ、その姿は辰之助さながら！ 教えるアクションコーディネーターも「（アクションの）振り付け

を覚えるのが早い」と驚くほどです。そんな見事な身体能力を見せる岩本ですが…実は意外な弱点も

発覚!? アクションコーディネーターにその弱点を指摘されると、「初めて言われた（笑）」と言ってやや

戸惑う岩本。はたして、その弱点とは!? そして、克服することはできるのでしょうか!? 一方、辰之助

の後輩ボディガード・原湊役の藤原丈一郎は、撮影の合間に明るいキャラクターを遺憾なく発揮して

撮影現場で笑いを起こしては盛り上げているのですが…撮影前に臨んだアクション練習では全く違っ

た一面を披露！ 「本格的なアクションは初めて」という藤原は、先生の指導の下で真剣に取り組み、

全身全霊で練習を重ねていきます。その表情は普段とは一変して…！ そんな中迎えた、藤原の初

めてのアクションシーンの撮影の模様とは!? 

 

岩本と藤原は添い寝シーンは、撮影裏でもイチャイチャ!? 



 
 

白石麻衣がサンドバッグに強烈パンチ!? 

キャスト陣が撮影合間に見せる貴重なオフショットも一挙公開！ 

空き時間に岩本がとる“秘密の行動”の真相も明らかに！ 

 
「スペシャルメイキング」では、撮影の舞台裏はもちろん、撮影の合間に見せるキャスト陣のオフショ

ットも続々紹介します。岩本が「明るくて楽しい人たちが集まっている」と語るように、撮影現場は常に

笑いに包まれ和気あいあい！ 本編第２話で話題となった「辰之助と湊が添い寝」するシーンでは、

実はその撮影合間も２人はイチャイチャしていた!? 布団の中で横になる岩本に、スマホを片手に撮

影しながら接近する藤原は、耳元で即興ソングを歌いながら迫っていき…！  

また、辰之助たちが住む社員寮のセットには、ボディガードらしくトレーニング機器が充実しており、

岩本はもちろんのこと、キャスト陣は思わず体を動かしたくなるようで、トレーニングする姿を度々披露

します。なんと白石までもがサンドバッグに強烈パンチ!? その時、白石が口にしたある言葉に現場は

笑いに包まれます。一方、藤原は、セット内に置いてあるトランポリンである噂の検証をするように、ミ

ールキット会社社長・漆原透吾役の溝端淳平を促すのですが…言われるがままトランポリンを飛ぶ溝

端に衝撃の結末が待ち受けることに！ はたして、何が起きたのでしょうか!? 他にも、撮影合間に謎

の行動をとろうとする岩本の姿をカメラがキャッチ！ 「内緒」と言って岩本は何をするのか明かしませ

んが、その真相を藤原が暴露することに！  

 ここでしか見られない映像が盛りだくさんの『恋する警護 24時 スペシャルメイキング』。ぜひ本編と

共にお楽しみください！ 

 

オシドラサタデー『恋する警護 24 時』本編は、毎週放送終了後、 

動画配信プラットフォーム「TELASA（テラサ）」で全話配信中！ 

https://www.telasa.jp/series/14169 

 

＜『恋する警護 24 時 スペシャルメイキング』 概要＞ 

配信日時：第 1弾 2024年１月 20日（土）『恋する警護 24時』第２話・放送終了後から配信スタート 

配信 URL：https://www.telasa.jp/series/14169 
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＜TELASA（テラサ）とは＞ 

2020 年 4 月にスタートした動画配信プラットフォーム。5G 時代を迎える中、好きなときに、好きな場所で、テレビ朝日の

人気番組を始めとする、ドラマ、バラエティ、アニメ、特撮に加え、国内外の映画、ドキュメンタリーなど、新作やオリジナル

を含む、豊富なラインナップをお届けします。スマホや PC はもちろん、テレビの大画面でも視聴可能です。ダウンロードす

れば、データ通信料も気にせず楽しめます。月額料金は 618 円（税込）～。初回 2週間は無料です。（※） 

※再加入の場合、無料期間は付与されません。 

※無料期間終了前に解約すると、料金の請求は発生しません。 

また、Apple IDおよび Googleアカウントでご利用のお客様は、レンタル作品をご購入いただけません。 

https://www.telasa.jp/series/14169


 
 

 

【TELASA（テラサ）公式サイト】 

https://navi.telasa.jp/ 

【配信コンテンツ紹介】 

https://www.telasa.jp/unlimited 

【Twitter】 @telasa_jp 

【Instagram】 @telasa_jp 

 

なお、画像をご使用の際は 

【ⓒテレビ朝日・ストームレーベルズ】のクレジット表記をお願い致します。 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

TELASA株式会社 

広報担当：中世古裕美 小島良祐 館山和加子 

E-mail：pr@telasa.co.jp 

https://navi.telasa.jp/
https://www.telasa.jp/unlimited
mailto:pr@telasa.co.jp

